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1.Wstep

Wychowanie to proces wspomagania czltowieka w rozwoju, ukierunkowany na
osiggniecie pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi i1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i
likwidowanie czynnikow blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka powinna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg i
kierowaniem umiej¢tnosciami, poprzez ktore formuje si¢ osobowos$¢ mtodego cztowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest
do$wiadczenie.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniow CEZ oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie
tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z
wychowawca we wspoOtpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu zasobow,
potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

Przy opracowaniu Programu wychowawczo-profilaktycznego CEZ uwzgledniono:

1) dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

2) zebrane od rodzicéw, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gldéwnych
problemow wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole 1 sSrodowisku,

3) przeprowadzone badania nt. sytuacji wychowawczej, zagrozeh uzaleznieniami

w szkole i srodowisku,

4) przewidywane zmiany w szkole, sSrodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces

wychowania.

2. Podstawa prawna.

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r. (art. 48, 53, 54, 70, 72)
2) Ustawa o systemie oswiaty.

3) Karta Nauczyciela ze zmianami.

4) Konwencja o prawach dziecka.

5) Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U z 2018r., poz. 996 z p6zn. zm.),



6) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 14 lutego 2017 w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szk6t podstawowych, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U z 2017r. poz. 356), w ktorych w
wymaganiach dla poszczegélnych zaje¢ edukacyjnych na kazdym etapie edukacji w
poszczegdlnych typach szkot okre§lono zadania i treSci wychowawczo — profilaktyczne
dotyczace: edukacji zdrowotnej, ksztalttowania postaw spotecznych, wartosci , norm i wzorow
zachowan oraz profilaktyki zachowan ryzykownych.

7) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

8) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2015r., poz.1249) oraz ( Dz. U. z 2018r. poz. 214)

9) Statut Centrum Edukacji Zawodowej w Stalowej Woli z dnia 29 listopada 2017 r.

10) Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego i zawodowego.

3. Koncepcja pracy szkoly.

Centrum Edukacji Zawodowe] w Stalowej Woli jest szkota przyjazna dla uczniow,
dajaca poczucie bezpieczenstwa, stwarzajaca optymalne warunki do rozwoju intelektualnego i
zawodowego, gwarantujacg dobre i skuteczne nauczanie. To szkota, ktora ksztattuje swoich
wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka, poszanowanie dziedzictwa
historycznego 1 kulturowego tak, aby mogli oni sprosta¢ wyzwaniom wspotczesnego Swiata,
rynku pracy oraz odnies¢ sukcesy osobiste i zawodowe.

Gléwnym zadaniem szkoly jest wychowanie 1 wyksztalcenie ucznidw, aby stali si¢
swiadomymi swej warto$ci, madrymi, kulturalnymi i odpowiedzialnymi jednostkami.
Wychowujac, pragniemy, aby miody czlowiek w swoim postepowaniu kierowat sig
uniwersalnymi wartosciami, jakimi sg dobro, prawda 1 pigkno. Tworzymy tolerancyjng
wspolnote, szanujacg wartosci polskiej kultury 1 tradycji.

Uczac, gleboko wierzymy, ze wiedza pozwoli mlodemu czlowiekowi zrozumie¢ $wiat,

ludzi i samego siebie, aby mogt godnie, $wiadomie, aktywnie zy¢ w poczuciu wlasnej wartosci



1 przekonaniu o wspottworzeniu rzeczywistosci, w jakiej funkcjonuje. Ksztalcimy

kompetentnych pracownikow poszukiwanych na rynku pracy.

4. Sylwetka absolwenta Centrum Edukacji Zawodowej w Stalowej Woli.

W Centrum Edukacji Zawodowej dagzymy do tego, aby absolwent naszej szkoly rozwijat sie¢ w
sposOb harmonijny 1 zrbwnowazony w ramach ponizszych sfer:

1. Intelektualnej

2. Duchowej

3. Spotecznej

4. Fizycznej

5. Emocjonalnej

SFERA INTELEKTUALNA

Uczen:
= w pelni wykorzystuje swoje mozliwosci intelektualne,
= $wiadomie i kreatywnie kieruje wlasnym zyciem,
= praktycznie wykorzystuje swoja wiedze,
= Jogicznie, tworczo i1 krytycznie mysli,
= odkrywa i rozwija swoje zdolnoSci, zainteresowania i predyspozycje,
= umie planowac 1 organizowac prace wlasng i zespotowa,
= jest przygotowany do dalszej pracy i nauki,
= jest przygotowany do samooceny wiasnych umiejetnosci,
= posiada umiej¢tnos¢ prezentacji i autoprezentacji,
= korzysta z roznych zrodet informacji,
=  rozumie potrzebe samoksztalcenia i uzupeiniania wiedzy i1 umiejetnosci.

SFERA DUCHOWA

Uczen:
=  kieruje si¢ w zyciu warto$ciami uniwersalnymi takimi jak: dobro, prawda, mitos¢,
pigkno,

= uymie odrézni¢ dobro od zla,



= podejmuje dzialania na rzecz potrzebujacych,

= potrafi dostosowaé swoje zachowanie do sytuacji i miejsca,
= umie okaza¢ szacunek innym ludziom,

= potrafi oceni¢ swoje zachowanie,

= umie odpowiednio korzysta¢ z osiggni¢¢ kultury,

= potrafi krytycznie oceni¢ swoje zachowanie,

= jest wrazliwy na krzywde ludzka i potrzeby innych.

SFERA SPOLECZNA

Uczen:
= jest patriota,
= potrafi przyja¢ odpowiedzialno$¢ za powierzone zadania i swoje czyny,
= potrafi wspotdziata¢ w grupie spotecznej, rodzinie, pracy i sSrodowisku lokalnym,
= jest tolerancyjny,
= zna swoje prawa i obowigzki konstytucyjne,
= zna histori¢ swojego regionu,
= szanuje histori¢ i tradycj¢ wlasnego narodu,
= docenia warto$¢ i role rodziny,
= potrafi podejmowac dzialania wynikajace z potrzeb spotecznych (np. akcje
= charytatywne, pomoc ludziom niepetnosprawnym, udzial w wyborach,)
= krytycznie odbiera informacje podawane w §rodkach masowego przekazu,

= jest $wiadomy zagrozen plynacych z Internetu.

SFERA FIZYCZNA

Uczen:
= dba o swoje zdrowie i Srodowisko, w ktorym zyje,
= dba o swdj rozwdj psychiczny i fizyczny,
= zna zdrowotne, moralne 1 spoteczne skutki uzaleznien (nikotyna, alkohol, narkotyki,
dopalacze),
® ma $wiadomo$¢ zalezno$ci migdzy swoim zdrowiem, a stanem Srodowiska,
= dba o bezpieczenstwo wiasne i innych,

= wie jak unika¢ chordb cywilizacyjnych,



umie udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej w nagltych wypadkach.

SFERA EMOCJONALNA

Uczen:

jest odpowiedzialny za podejmowane decyzje,

zna i przestrzega zasady moralne,

stara si¢ akceptowac siebie i1 innych,

dostosowuje si¢ do swoich praw i obowigzkow,

ma adekwatne poczucie witasnej wartosci,

potrafi dziata¢, podejmowac decyzje nie ulegajac wptywom innych,
jest odpowiedzialny za swoje stowa 1 czyny,

reaguje na sugesti¢ i krytyke,

umie radzi¢ sobie ze stresem.

5. Analiza sytuacji wychowawczej.

Analiza sytuacji wychowawczej w szkole zostata dokonana na podstawie informacji

uzyskanych m.in. podczas rozmdéw z uczniami, rodzicami, nauczycielami, pracownikami

instytucji dziatajacymi na rzecz dziecka i1 jego rodziny, a takze informacji zawartych w

dziennikach lekcyjnych, ankietach oraz dokumentacji pedagoga szkolnego. W ten sposéb udato

si¢ wyodrebni¢ podstawowe problemy wystepujace w szkole 1 sSrodowisku uczniow:

agresja stowna,

agresja fizyczna,

konflikty rowiesnicze,

problemy emocjonalne,

cyberprzemoc,

podejmowanie przez mlodziez zachowan ryzykownych (spozywanie alkoholu, palenie
papierosOw 1 e-papierosow, sigganie po $rodki psychoaktywne, w tym marihuang,
dopalacze),

niska frekwencja na zaj¢ciach szkolnych,

niedostateczne zaangazowanie czgsci rodzicow w sprawy szkolne swoich dzieci, niska

frekwencja na wywiadowkach,



= praca rodzicow za granica, okresowe nieobecno$ci rodzicow, opieka tylko jednego
rodzica lub kogo$ z rodziny,

= nadzor kuratorski w przypadku: niesystematycznego realizowania obowigzku nauki,
problemoéw wychowawczych rodziny,

= nieliczne przypadki przemocy w rodzinie.

Przeprowadzona analiza pozwolita rowniez na wskazanie czynnikow chronigcych, wsrod
ktorych sa:

= dobra atmosfera panujaca w szkole,

= bezpieczenstwo w szkole,

= dobre relacje uczniéw w klasie i w szkole,

= zaangazowanie uczniow w dziatalno$¢ spoteczng i kulturalng szkoty,

= dobra sytuacja materialna wigkszosci rodzin,

= dobre relacje uczniéw z rodzicami

= czeste rozmowy rodzicow z dzieé¢mi,

= zaangazowanie rodzicow w sprawy dziecka,

= posiadanie dobrych relacji rowiesniczych,

= udziat w uroczystosciach szkolnych i religijnych,

= poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetow.

6. Cele wychowawcze oraz udzial nauczycieli w ich realizacji. Nauczyciel na kazdej lekcji

powinien wlasng postawg i przez stwarzanie konstruktywnych sytuacji wychowawczych:

1) uczy¢ systematyczno$ci, doktadnosci, punktualnosci, tolerancji, przestrzegania
obowiazujacych norm, pracowitosci itp.,

2) podnosi¢ poczucie wiasnej wartosci uczniow 1 dazy¢ do wypracowania przez nich
samokrytycyzmu,

3) uczy¢ poprawnej komunikacji 1 wspolpracy w grupie,

4) zapoznawa¢ z zasadami kultury zycia codziennego,

5) uczy¢ troski o wlasne zdrowie 1 bezpieczenstwo,

6) dbac¢ o poprawne wyrazanie si¢ uczniow.

Zadaniem kazdego nauczyciela jest wykorzystywanie tresci przedmiotowych do

ukazywania:



1) warto$ci ogolnoludzkich, ktére moga sta¢ si¢ drogowskazem w zyciu cztowieka,

2) przyktadowych postaw bohateroéw literackich, historycznych i wspotczesnych wobec ludzi,
sytuacji, problemow, idei itp.,

3) procesu podejmowania decyzji i ich skutkow,

4) rozwigzywania trudnych sytuacji zyciowych i dokonywania wyborow,

5) tradycji rodzinnych, regionalnych, narodowych i ich znaczenia dla tozsamosci cztowieka,
6) wartosci rodziny w zyciu cztowieka,

7) piekna przyrody, jej uzytecznosci i sposoboOw ochrony przed zgubnymi wptywami
cywilizacji,

8) osiagnie¢ cztowieka bedacych skutkiem jego pracy i zaangazowania,

9) znaczenia norm moralnych w zyciu cztowieka,

10) zagrozen dla czlowieka ze strony przyrody i cywilizacji oraz sposobow ich uniknigcia.

Szkola bedzie stwarza¢ warunki, aby uczen nabyl wiedze i umiejetnosci w stopniu na jaki
pozwalaja jego zdolnoSci i predyspozycje poprzez uczestnictwo ucznia w lekcjach, na
ktorych nauczyciele:

1) dobrze projektuja cele nauczania,

2) wlasciwie dobierajg i wykorzystujg srodki dydaktyczne,

3) stymuluja aktywno$¢ poznawcza uczniéw,

4) indywidualizuja proces nauczania,

5) efektywnie wykorzystuja czas nauczania, a uczniowie uczenia sie,

6) stwarzajg roznorodne sprawdzanie osiggni¢¢ ucznia,

7) stawiaja odpowiednio wysokie wymagania w stosunku do uczniow,

8) wprowadzaja dobre tempo lekcji,

9) umozliwiaja uczniom rozwijanie umiej¢tnosci uniwersalnych.

W sferze rozwoju intelektualnego i emocjonalnego szkola bedzie stwarza¢ sytuacje, aby
uczen umial:

1) organizowa¢ wilasng nauke i byt za nig odpowiedzialny,

2) korzysta¢ z r6znych zrodet informacji,

3) korzystac z technik 1 stylow uczenia sig,

4) dokonac¢ selekcji informacji 1 sporzadzi¢ notatki,

5) sporzadzi¢ bibliografie,

6) rozpozna¢ swoje mocne i stabe strony,



7) odnalez¢ poczucie wilasnej wartos$ci,
8) dokonywac autoprezentacji i adekwatnej samooceny,

9) dyskutowac.

W sferze rozwoju duchowego szkola bedzie stwarzaé sytuacje, aby uczen:

1) umiat bez leku wyraza¢ swoje emocje,

2) umiat wyraza¢ krytyczne opinie w sposob otwarty,

3) umiat panowa¢ nad swoimi zrachowaniami wywotanymi emocjami, aby nie krzywdzi¢ i nie
rani¢ innych,

4) akceptowat siebie,

5) zauwazatl potrzebe wlasnego rozwoju,

6) dazyt do samodzielnosci 1 byl jej §wiadomy,

7) stat si¢ odpowiedzialny za wtasne czyny,

8) ciagle ksztattowat kulture osobista,

9) zauwazatl potrzebe udzielania pomocy i wsparcia stabszym, potrzebujacym.

W sferze rozwoju spolecznego szkola bedzie stwarzaé sytuacje, aby uczen:

1) szanowat zycie jako warto$¢ najwyzsza,

2) umiat petnic¢ rol¢ partnera, rodzica,

3) znal mechanizmy funkcjonowania panstwa demokratycznego,

4) znal swoje prawa jako cztonka spoteczenstwa demokratycznego,

5) znat mozliwos$ci uzyskiwania 1 udzielania pomocy spotecznej,

6) zauwazat zagrozenia wspotczesnej cywilizacji (sekty, choroby, uzaleznienia itp.),
7) uznat za najwyzsza warto$¢ patriotyzm, szacunek dla dobra wspdlnego, troske o losy lokalnej
spotecznosci,

8) odpowiedzialnie wykonywat powierzone obowigzki szkolne, spoteczne i osobiste,
9) szanowat wolnos$¢ wszystkich, byt tolerancyjny,

10) radzit sobie w trudnych sytuacjach.

W sferze rozwoju fizycznego szkola bedzie stwarzad sytuacje, aby uczen:
1) znat i stosowal zasady zdrowego odzywiania,

2) umiat czynnie wypoczywac,

3) znat rézne techniki relaksacyjne,

4) znat zasady oraz miat nawyki stosowania higieny osobiste;j,



5) znat etapy dojrzewania psychoseksualnego,

6) byt odpowiedzialny za swoje zachowania seksualne

7) osiagat pelny rozwdj fizyczny i sprawno$¢ stosownie do wtasnych mozliwosci.

Nauczyciele poszczegolnych przedmiotow oraz wychowawcy starajq sie osiggnac

w/w cele poprzez:

akceptowanie pogladow uczniow,

wspieranie kazdego ucznia w jego rozwoju,

liczne rozmowy w grupie, indywidualnie,

organizowanie roznorodnych spotkan, imprez, wyjazdow, warsztatdéw, na ktorych
uczniowie moga swobodnie wyraza¢ opinie,

powierzanie odpowiedzialnych funkcji na forum klasy, szkoty,

poszanowanie godnosci i dorostosci uczniow,

omowienie wynikow przeprowadzanych ankiet, badan,

ksztattowanie u ucznidw postaw moralnych i obywatelskich zgodnie z ideg

demokracji.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq

ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej, duchowej i fizycznej,
profilaktyke zdrowotna,

przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie),

uczenie samorzadno$ci i odpowiedzialnosci,

ksztattowanie dojrzatosci i aktywnej postawy Zyciowe] oraz umiej¢tnosci planowania
wlasnego rozwoju,

ksztattowanie postaw patriotycznych,

promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawieniu si¢ zachowan ryzykownych,

aktywno$¢ spoteczng 1 wolontariat,

poznawanie kultury kraju i §wiata - troski o rozwdj kulturalny,

rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod mtodziezy,

rozwijanie kompetencji informatycznych,



rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniow,
indywidualizacje procesu dydaktyczno- ~wychowawczego ze szczegdlnym
uwzglednieniem mtodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych i1 mtodziezy

uzdolnionej.

7. Wychowawca klasy w procesie wychowania.

Zadania wychowawcy klasy:

sprawowanie opieki wychowawczej nad powierzonymi mu uczniami,

otoczenie opieka indywidualng powierzonych mu wychowankow,

realizowanie godzin do dyspozycji wychowawcy wg ustalonej tematyki,
diagnozowanie potrzeb, trudnosci 1 sytuacji rodzinnej uczniow,

kontrola funkcjonowania klasy i wywigzywanie si¢ z obowigzkéw natozonych przez
szkote,

integrowanie klasy i dbanie o utrzymanie w niej dobrej atmosfery,

rozwigzywanie biezacych probleméw edukacyjnych i wychowawczych w kontakcie z
rodzicami ucznia,

obserwowanie, notowanie 1 ocenianie zachowan ucznidéw,

organizowanie dla swoich wychowankow pomocy psychologiczno- pedagogicznej
zgodnie z zaleceniami zawartymi w opiniach, orzeczeniach wydanych przez poradni¢
psychologiczno- pedagogiczna,

organizowanie sytuacji wychowawczych (imprezy klasowe, wycieczki, wspodlne
wyjScia do kina, teatru itp.) stwarzajacych mozliwosci integrowania klasy,
ksztattowania kultury osobistej uczniow,

organizowanie (w miar¢ mozliwos$ci) roznych form pomocy dla ucznidéw np. pomocy
kolezenskiej w nauce, pomocy materialne;,

utrzymywanie partnerskiej wspotpracy z rodzicami ucznidow 1 wspieranie ich w
wychowywaniu dzieci,

w szczegdlnych sytuacjach, pelnienie roli mediatora pomi¢dzy uczniem, a rodzicami,
uczniem, a nauczycielem,

poznawanie 0sobowosci uczniow, warunkow ich zycia i stanu zdrowia,

wspoétdzialanie z nauczycielami uczagcymi w danej klasie,

prowadzenie dokumentacji oddziatu.



Ogélna tematyka godzin wychowawczych:

1) Integracja klasy.

2) Procedury bezpieczenstwa w celu zapobiegania i1 przeciwdzialania COVID - 19
obowigzujace na terenie szkoty.

3) Samopoznanie i poznanie si¢ wzajemne uczniow.

4) Rozpoznanie, nazywanie i wyrazanie uczuc.

5) Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci.

6) Rozwigzywanie konfliktow.

7) Podejmowanie decyzji.

8) Komunikacja interpersonalna i autoprezentacja.

9) Asertywno$¢ i odmowa.

10) Profilaktyka uzaleznien.

11) Cyberprzemoc.

12) Zdrowy styl zycia.

13) Wartosci, ktérymi mozna i nalezy kierowac si¢ w zyciu.
14) Kultura zycia codziennego.

15) Przemoc - przyczyny i skutki.

16) Rola zainteresowan w zyciu.

17) Znaczenie tradycji.

18) Rola cztowieka w rodzinie i Srodowisku.

19) Preorientacja zawodowa.

8. Struktura oddzialywan wychowawczych.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia s3 wszyscy uczestnicy

programul.

Dyrektor szkoly:
= stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
= gprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
= inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w

procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,



organizacyjnych lub metodycznych, ktéorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dzialania wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji na
terenie szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, Rada Rodzicow oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rodzice:

wspotpracuja z wychowawcami i nauczycielami,

uczestniczg w tworzeniu planéw wychowawczych,

znaja 1 akceptujg program wychowawczo -profilaktyczny proponowany przez szkote,
wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa,

wspierajag wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza
wiedzg, do§wiadczeniem i pomoca,

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty,

klasowe Rady Rodzicow reprezentujg opinie wszystkich rodzicow,

pomagaja w organizowaniu imprez klasowych i szkolnych,

wspieraja dziatania innowacyjne szkoly poprzez wtasng i dobrowolng pomoc,

maja obowiazek kontaktowac si¢ ze szkola,

maja obowigzek uczestniczenia w spotkaniach z wychowawca klasy, prelekcjach
poswieconych zagadnieniom wychowawczym,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci,

powinni dba¢ o estetyczny strdj i wyglad dziecka.

Nauczyciel:

zobowigzany jest rzetelnie realizowal zadania zwigzane z powierzonym mu
stanowiskiem oraz podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczna, wychowawcza i
opiekuncza, w tym zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom W

czasie zaj¢¢ organizowanych przez szkote,



= wspiera kazdego ucznia w jego rozwoju i dazy do pelni wlasnego rozwoju 0sobowego,

= ksztatci i wychowuje mtodziez w umitowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, w atmosferze wolnosci sumienia i szacunku dla kazdego
czlowieka,

= dba o ksztaltowanie u uczniéw postaw moralnych i obywatelskich,

=  wspotpracuje z wychowawca klasy w realizacji zadan wychowawczych szkoty,

= informuje wychowawce o wszystkich problemach uczniéw zwigzanych z postepami W

nauce i zachowaniu.

Psycholog:

= prowadzenie badan i dzialan diagnostycznych uczniow, w tym diagnozowanie
indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i1 uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudno$ci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki;

= diagnozowanie sytuacji wychowawczych w przedszkolu, szkole lub placoéwce w celu
rozwigzywania probleméw wychowawczych stanowigcych barier¢ i ograniczajacych
aktywne i petne uczestnictwo ucznia w zyciu przedszkola, szkoty 1 placowki;

= udzielanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb;

= podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci 1
mtodziezy;

® minimalizowanie skutkdw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom
zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w Srodowisku przedszkolnym,
szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

= inicjowanie i prowadzenie dzialan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych;

= pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow;

= wspieranie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:

= a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz

mozliwos$ci psychofizycznych



® ucznidw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien
uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i1 placowki,

= D) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Pedagog:

= prowadzi badania i dzialania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznidow w celu
okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn

niepowodzen edukacyjnych lub trudnos$ci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i

ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

= diagnozuje sytuacje wychowawcza w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych stanowigcych barierg i ograniczajacych aktywne i pelne uczestnictwo
ucznia w zyciu szkoty,

= udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

= podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci i
mtodziezy,

= minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje rozne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

® inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,

= pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow,

= wspiera nauczycieli, wychowawcow 1 innych specjalistow w:

a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan 1iuzdolnienh ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych
lub trudnoéci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty

b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

e organizuje 1 prowadzi zaje¢cia warsztatowe poswigcone tematyce uzaleznien,

e organizuje rézne formy terapii uczniom z objawami niedostosowania spotecznego,



e organizuje rozne form pomocy materialnej dla uczniéw znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej,

e udziela informacji i kieruje do placowek udzielajacych pomocy rodzinie.

Pedagog Specjalny:

= wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi
specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

1) podejmuje dziatania w zakresie zapewnienia aktywnego 1 pelnego uczestnictwa
uczniéow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
2) rozpoznaje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okre$lenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i
uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo
w zyciu szkoty,
3) rozwigzuje problemy dydaktyczne i wychowawcze ucznioéw,
4) okresla niezbedne do nauki warunki, sprze¢t specjalistyczny i srodki dydaktyczne, w tym
wykorzystujace technologie informacyjno - komunikacyjne, odpowiednie ze wzglgdu na
indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwos$ci psychofizyczne ucznia,
5) wspotpracuje z zespolem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu
edukacyjno- terapeutycznego ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

= wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:
1) rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier 1 ograniczen utrudniajagcych funkcjonowanie ucznia 1 jego
uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,
2) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,
3) dostosowaniu sposoboéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,
4) doborze metod, form ksztatcenia 1 sSrodkow dydaktycznych do potrzeb ucznidéw,

= udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidow i nauczycielom,

= wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami, o ktérych mowa w § 4

ust. 3 orazw § 5,



0 przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli szkoty w zakresie zadan okreslonych w pkt 1-5

Samorzad uczniowski:
= reprezentuje calg spoteczno$¢ uczniowska i kazdego ucznia indywidualnie,
=  wspotpracuje z dyrekcja szkoly, nauczycielami, administracja  szkolna,
poszczegbdlnymi klasami, rodzicami i srodowiskiem lokalnym,
= typuje kandydata do Nagrody Prezesa Rady Ministrow,
= uczestnicz w organizowaniu dzialalnosci kulturalnej, o$wiatowej, sportowej oraz
rozrywkowej na terenie szkoty,

= wspotuczestniczy w realizacji Planu pracy szkoty.

9. Zakres i formy wspolpracy z rodzicami.

W zakresie wspolpracy z rodzicami:
1. Wychowawcy i nauczyciele przedmiotow informujg rodzicow o postgpach w nauce i
zachowaniu uczniow na wywiadéwkach oraz podczas indywidualnych spotkan.
2. W szczeg6lnych przypadkach wychowawcy 1 nauczyciele przedmiotéw moga udziela¢
informacji telefonicznych, a takze przekazywac¢ informacje listownie.
3. Na pierwszym spotkaniu wywiadowczym wychowawcy klas pierwszych i nauczyciele
przedmiotow zapoznajg rodzicow z:

= Programem wychowawczo — profilaktycznym CEZ,

= planem pracy wychowawczej klasy;

=  wewnatrzszkolnym systemem oceniania;

= przedmiotowymi systemami oceniania;

= Statutem CEZ.
4. Wychowawcy klas sa zobowigzani do przekazania informacji o instytucjach wspierajacych
dziecko i rodzing.
5. Badanie opinii rodzicow prowadzone sg w zalezno$ci od potrzeb (w formie ankiet lub
wyrazania opiniti).
6. Wychowawcy powinni wspiera¢ rodzicow w pracy opiekunczej i wychowawczej poprzez:

= ydzielanie pomocy rodzinom patologicznym, nieudolnym wychowawczo, ubogim;

= wnioskowanie o skierowanie ucznidow na badania lub konsultacje do Poradni

Psychologiczno-Pedagogicznej w Stalowej Woli.



7. Zaproszenie rodzicow do wspolnych dziatan na rzecz ucznidw i szkoty:
= udzial w imprezach klasowych i szkolnych;
= wspolorganizowanie wycieczek;
= udziat w drobnych remontach;

= udziat w realizowaniu Programu wychowawczo — profilaktycznego CEZ.

10. Tradycje szkoly.

Centrum Edukacji Zawodowej ma wiasny sztandar oraz Patrona szkoty. Poczet
sztandarowy reprezentuje szkote na uroczystos$ciach szkolnych i lokalnych organizowanych na
terenie miasta Stalowa Wola.

W zwiagzku z obchodami §wigt narodowych, panstwowych i szkolnych na murach
szkoly wiesza si¢ flage panstwowa, a pod ponikiem pik. Stanistawa Dabka sktadane sg kwiaty
I znicze. Uczniowie Centrum Edukacji Zawodowej dbaja i odwiedzaja miejsca pamigci
narodowej oraz groby oséb zwigzanych z historig szkolty — bylych nauczycieli 1 pracownikow.
Wychowanie patriotyczne i obywatelskie to bardzo wazny element edukacji w Centrum
Edukacji Zawodowej. Jego tresci realizowane sg glownie na lekcjach wychowawczych, historii,
wiedzy o spoteczenstwie, jezyka polskiego 1 wiedzy o kulturze.

Na poszczeg6lnych lekcjach w wymiarze dwoch godzin lekcyjnych szczeg6lng uwage
zwraca si¢ na histori¢ i stowa hymnu narodowego.

Uczniowie aktywnie uczestniczg w uroczystosciach szkolnych takich jak:

= Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
= Swigto Patrona Szkoly,

= Dzien Komisji Edukacji Narodowe;,

= Dzien Papieski,

= Narodowe Swieto Niepodlegtosci

= Swieta Bozego Narodzenia

= Koncert charytatywny

= Dzien Kobiet

= Rocznica Zbrodni Katynskiej

= Dzien Otwarty Szkoty

= Swicto Konstytucji 3 Maja

= Pozegnanie absolwentow klas maturalnych

= Zakonczenie roku szkolnego.



W szkole prowadzona jest kronika, w ktérej odnotowuje si¢ wszystkie wazne
wydarzenia z zycia szkoty. Na stronie internetowej prezentowana jest galeria zdje¢ z
uroczystosci szkolnych. Absolwenci szkoty pozostawiaja po sobie trwaty $lad w postaci tablic

umieszczanych na korytarzach szkoty, a takze w ksigdze losoéw absolwentow.

PROFILAKTYKA

11. Znaczenie profilaktyki w szkole.

Szkota jest miejscem profilaktyki uniwersalnej, selektywnej oraz wskazujacej. Wynika
to z jej zadan, kompetencji nauczycieli, a przede wszystkim potrzeb ogotu mtodziezy. Jest
instytucja powotang do wychowania i nauczania.

Prawo o$wiatowe stanowi, ze dziatalno$¢ edukacyjna szkoty jest okreslona przez
szkolny zestaw programOw nauczania, oraz program wychowawczo-profilaktyczny
dostosowany do potrzeb uczniéw oraz potrzeb danego srodowiska.

Profilaktyka w szkole ma za zadanie wspieranie rozwoju osobowego mlodziezy,
zapobieganie problemom zagrazajacym, redukowanie juz wystepujacych oraz rozwijanie
umieje¢tnosci pokonywania wiasnych stabosci. W efekcie ma spetniac¢ oczekiwania nauczycieli,
rodzicéw a przede wszystkim pomoc mtodziezy w odnalezieniu wtasciwych wartosci, aspiracji

1 idealow.

Identyfikacja problemu
Na podstawie obserwacji srodowiska szkolnego oraz badan ankietowych zauwaza sig,
1Z wystepuja nastgpujace problemy:
= niska frekwencja,
= problem naduzywania telefonéw komoérkowych i komputera
= picie alkoholu,
= palenie papierosow i e-papierosow,

= stosowanie Srodkow psychoaktywnych gtownie marihuany.

Diagnoza Srodowiska szkolnego



Opracowanie narz¢dzia badawczego i przeprowadzenie diagnozy przez powotany
zespot do spraw profilaktyki srodowiska szkolnego poprzez:
= ankiety, wywiady z uczniami, wychowawcami i rodzicami,
= obserwacje zachowan uczniow,

= analiz¢ frekwencji w dzienniku elektronicznym.

12. Kierunki dzialan profilaktycznych.

1. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i rozszerzanie ich wiedzy na temat:

= uzaleznien
= agresji rowiesniczej
= przemocy

= cyberuzaleznien

2. Organizowanie systematycznych zaje¢ edukacyjnych z zakresu profilaktyki w ramach lekcji
wychowawczych.

3. Realizowanie programéw profilaktycznych.

4. Wspotpraca z rodzicami w celu przekazywania im wiedzy na temat zagrozen ,a takze
zapoznanie ich z dzialaniami szkoty wynikajacymi z planu.

5. Organizowanie szkolnych imprez tematycznych.

6. Zapewnienie uczniom alternatywnych mozliwo$ci spgdzania czasu wolnego.

7. Promocja zdrowego stylu zycia (ksztalttowanie umiejetnosci samodzielnego dokonywania
wyborow, zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych).

8. Ksztaltowanie swiadomosci ekologiczne;j.

9. Uporzadkowanie systemu warto$ci — czerpanie z wzorcoOw osobowych.

10. Rozwijanie umiejetnosci dokonywania §wiadomego wyboru dalszej drogi zawodowe;j.

11. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogicznag w Stalowej Woli, Stalowowolskim
Osrodkiem Wsparcia i Interwencji Kryzysowej, Komenda Powiatowa Policji w Stalowej Woli
w celu realizacji programu.

12. Ewaluacja programu.

Podje¢cie dzialan na rzecz budowania adekwatnej samooceny wsrod uczniow oraz

wzmocnienia motywacji do nauki.



- Uswiadomienie uczniom i rodzicom jaki wptyw na samooceng, zachowanie i postrzeganie
siebie maja szkodliwe tresci ogladane przez uczniow w Internecie.

- Prowadzenie dziatan edukacyjno - profilaktycznych dla uczniow i rodzicéw dotyczacych
szkodliwego wplywu na cztowieka destrukcyjnych tresci zawartych
w Internecie oraz uzaleznianie swojej pozycji i wartos$ci od istnienia w social mediach (np.
»lajkéw”, udostepnien itp.)

- Uswiadomienie rodzicom jaki wplyw na samooceng¢, motywacj¢ do angazowania si¢
w obowigzki szkolne oraz funkcjonowanie ucznia majg relacje rodzinne.

- Ksztaltowanie poczucia wiasnej wartosci wsrdod ucznidw poprzez zaangazowanie
w akcje pomocowe, dzialania na rzecz innych, biezaca pomoc psychologiczno-pedagogiczng
oraz trening wzmacniania pozytywnego w ramach zaje¢ z wychowaweca.

- Uwrazliwienie nauczycieli na potrzeby uczniow. Odpowiednie reagowanie na zauwazone
trudnosci edukacyjne, wychowawcze, spoteczne 1 ograniczenia uczniéw. Wzmacnianie
wspotpracy z rodzicami oraz pedagogiem i psychologiem szkolnym.

- Poszerzanie wiedzy/$wiadomosci uczniow, rodzicoOw i nauczycieli na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie ucznia w szkole oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole
1 poza nig. Wspieranie ucznidow, u ktoérych rozpoznano objawy depresji, obnizenia kondycji
psychicznej lub innych niepojacych objawow (np. zwigzanych z pandemia, wojna, czy

kryzysem wynikajacym z sytuacji losowej/rodzinnej lub innej).

Wdrozenie Programu Poprawy Frekwencji.

- Zastosowanie systemu wsparcia i nagrod dla ucznidéw, ktorzy regularnie uczeszczaja do szkoty
-Monitorowanie na biezaco frekwencji uczniow, diagnozowanie przyczyn niskiej frekwencji i
adekwatne reagowanie na tego typu zjawisko.

- Uruchamianie systemu pomocowego dla uczniow, ktorzy unikajg uczg¢szczania do szkoty z
powodu trudnos$ci edukacyjnych lub szeroko rozumianej trudnej sytuacji rodzinne;.

- Ujednolicenie zasad wyciggania konsekwencji od uczniéw z niska frekwencja.

Podejmowanie dzialan na rzecz profilaktyki roznego rodzaju uzaleznien (narkotykow,
alkoholu, papierosow/e-papieroséw i innych $rodkéw psychotropowych), w tym e-
uzaleznien (uzaleznienie od Internetu i nowoczesnych technologii). Wzmocnié¢ dzialania

zwiazane z higieng cyfrowg.



- Wzmacnianie wspotpracy wychowawcow 1 nauczycieli ze szkolnym psychologiem
I pedagogiem w przypadku zaobserwowania niepokojacych sygnalow dotyczacych
funkcjonowania ucznia.
- Wzmacnianie dyzurow w czasie przerw. Aktywne dyzurowanie monitorujgce zachowania
uczniéw (np. palenie tytoniu, picie alkoholu na terenie szkoty).
- Opracowanie jednolitych zasad klasowych/ szkolnych ze wskazaniem konsekwenciji
wynikajacych z naduzy¢ i famania zasad.
- Stosowanie systematyczniej i wnikliwej obserwacji funkcjonowania ucznidow przez
wychowawcdw, nauczycieli, pedagoga i psychologa szkolnego, ze zwroceniem szczegdlnej
uwagi na takie zachowania, jak: apatia, problemy w kontaktach z rowie$nikami, zaburzenia
zachowania, problemy z koncentracja, nadmierna Igkliwos¢, trudnosci w kontrolowaniu
emocji, itp.
- Zorganizowanie przez wychowawcow zaje¢ edukacyjno — profilaktycznych majacych na celu
poprawe relacji réwiesniczych, ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem i
emocjami oraz umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.
- Wspieranie rodzicéw zglaszajacych problemy w funkcjonowaniu dziecka:

= konsultacje ze szkolnym psychologiem lub pedagogiem,

®"  mozliwo$¢ objgcia dziecka systematyczng opiekg psychologiczna,

= informowanie o instytucjach udzielajacych wsparcia rodzinie w szczegolnie trudnych

sytuacjach zwigzanych z funkcjonowaniem dziecka,

= systematyczny kontakt wychowawcy z rodzicami ucznia.

- Opracowanie i rozpowszechnianie materiatow edukacyjno — informacyjnych dla nauczycieli,
ucznidéw 1 rodzicow dotyczacych roznego rodzaju uzaleznien — takze uzaleznien
behawioralnych (w tym fonoholizm, uzalezniania od social mediow itp.).

- Informowanie rodzicéw o niepokojacych sygnatach w funkcjonowaniu ucznia. Wspdlnie z
rodzicem ustalenie strategii dziatan majacych na celu objgcie ucznia pomoca i wsparciem na
terenie szkoty, w tym opiekg psychologiczno-pedagogiczng.

- Uwzglednienie bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

- Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi i materiatéw dostgpnych
w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji i szerzenie wsrod ucznidow modelu
prawidlowego korzystania z zasoboéw internetowych.

- Wdrozenie W szkole zakazu korzystania z telefonow komorkowych w innych celach niz

edukacyjne, czy uzgodnione z nauczycielem. Okreslenie jasnych zasad kiedy i jakich



okoliczno$ciach uczen moze skorzysta¢ z telefonu na terenie szkoly (zapis w statucie szkoty-

zgodny z rekomendacjami MEIN).

Podjecie dzialan na rzecz profilaktyki zachowan agresywnych i autoagresywnych
Wzmacnianie kompetencji nauczycieli w zakresie radzenia sobie z zachowaniami agresywnymi
uczniéw, poprzez odpowiednie szkolenia. Dostosowanie zagadnien poruszanych na zajeciach

z wychowawcg do potrzeb i problemoéw spolecznosci klasowe;.

Utrwalanie wartosci moralnych, etycznych i chrzescijanskich w zyciu czlowieka chroniace
mlodych ludzi przed wspolczesnymi zagrozeniami.

- Okreslenie swojej przynaleznosci religijne;.

- Odkrywanie samego siebie 1 swojego miejsca w zyciu.

- Poznawanie ludzi godnych nasladowania.

Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od $srodkow uzalezniajacych: nikotyny,
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy.

- Uswiadomienie konieczno$ci dbania o zdrowie.

- Szerzenie wiedzy o profilaktyce chordb.

- Propagowanie zdrowego 1 aktywnego stylu zycia.

- Wpajanie asertywnej postawy wobec natogow.

- Wskazanie sposobow szukania pomocy w trudnych sytuacjach.

Najwazniejsze zadania profilaktyczne programu:

®  zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

= promowanie zdrowego stylu zycia,

= ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

® rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

= climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

® niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komorkowych 1 telewizji,



= wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywna
tozsamos¢,

= uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

13. Harmonogram dzialan w obszarach zagrozen rok szkolny 2023/2024.

14. Zalozenia ewaluacyjne.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo profilaktycznego. Ewaluacja dokonywana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzenie ankiet wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami/ opiekunami uczniow,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie w kazdym roku szkolnym.






13. Harmonogram dzialan w obszarach zagrozen w roku szkolnym 2023/2024.

Lp. Zadania Formy realizacji Osoby odpowiedzialne Termin realizacji Uwagi
1 Wzajemne poznanie si¢ uczniow. Zajecia integracyjne dla uczniow klas Wychowawcy klas [ semestr
pierwszych z elementami profilaktyki pierwszych,
uzaleznien. pedagog /psycholog
Lekcje wychowawcze.
2. Dziatania profilaktyczno- Lekcje wychowawcze o tematyce: agresii, Wychowawcy Kklas, Caly rok szkolny Zajgcia
wychowawcze. poznawania siebie i mocnych stron pedagog/ psycholog prowadzone
osobowosci, asertywnej odmowy, radzenia wg potrzeb
sobie z presja grupy rowiesniczej, zdrowych
sposobdw radzenia sobie ze stresem,
szkodliwosci dziatania substancji
uzalezniajacych, planowania czasu wolnego
1 wypoczynku.
Warsztaty profilaktyczne.
Spotkania dla rodzicéw.
3. Zajecia profilaktyczne na temat Warsztaty prowadzone przez terapeute Pedagog/ psycholog [ semestr

zagrozen wynikajacych z
uzywania/ naduzywania substancji
psychoaktywnych.

z Bielska — Biatej Andrzeja Sowg.
Osobiste swiadectwo osoby uzaleznione;j.




Akcje profilaktyczne pedagog szkolny Caly rok szkolny Zajecia wg
pedagog specjalny kalendarza
e 14 listopad Swiatowy Dzien Cukrzycy psycholog
nauczyciel biologii
nauczyciel WDZ
e 1 grudzien Swiatowy Dzien AIDS nauczyciele,
wychowawcy
e 23 luty Swiatowy Dzien Depresji biblioteka szkolna
e 4 marzec Swiatowy Dzien Otylosci
[
e 2 kwiecien Swiatowy Dzien Autyzmu
e 6 maj Migdzynarodowy Dzien bez Diety i
Swiatowy Dzien Walki z Anoreksja
e 31 maj Dzien Bez Papierosa
Poprawa frekwencji uczniow na Dyrektor CEZ, Caly rok szkolny
zajeciach lekcyjnych. e Zapoznanie ucznidw z zasadami regulaminu | wychowawcy Kklas,
szkolnego. Pedagog/ psycholog,

Nagradzanie ucznidw z wysoka frekwencja.
Wymierzanie ewentualnych kar za tamanie
zasad.




Staty monitoring frekwencji przez
wychowawcow klas

Diagnoza $rodowiska szkolnego pod katem
frekwencji ucznidéw na zajeciach lekcyjnych
(monitoring frekwencji).

Przestepczosé 1 agresja wsrod Zajecia z udzialem pracownika Komendy Pedagog/ psycholog, Caty rok szkolny
mtodziezy. Powiatowej Policji w Stalowej Woli pt. wychowawcy klas

,»Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich”.

Zajecia z udzialem policjanta nt.

»Bezpieczenstwo w ruchu drogowym”.

Lekcje wychowawcze w temacie

wspotczesnych zagrozen .

I semestr

#Poznaj Polske — program Poznawanie zabytkow Polski ,,Cudze Aleksandra Siembida  [[I semestr
ministerialny chwalicie, swego nie znacie”
'Wolontariat mtodziezy. Udzial uczniéw w ogdlnopolskich akcjach Opiekun Samorzadu Caly rok szkolny

charytatywnych ,, WOSP”.
Udziat ucznidéw w Koncercie Charytatywnym.

Udzial wolontariuszy w Lesnym
Charytatywnym Festiwalu Biegowym.

Opieka nad grobami zmartych nauczycieli.
Kiermasze charytatywne

Uczniowskiego,

Anna Wos

Pedagog/ psycholog,
Piotr Rochowski
nauczyciele
odpowiedzialni za
realizacje

G. Rubas- D¢bska
Pedagog/ psycholog
Nauczyciele

zaangazowani w akcje.




0. Ogoblnopolska Kampania Dzien Konkursy graficzno — informatyczne. Monika Bis Il semestr
Bezpiecznego Internetu. Kurs e - learningowy. Justyna Krawiec
Wystawa informatyczna.
Zajegcia z uczniami pn. ,,Bezpieczne
korzystanie z Internetu”.
Udzial w Miedzynarodowej Konferencji dla
koordynatorow projektu.
11. Otwarcie si¢ na wartosci kultury Wyjscie do kina, muzeum. Nauczyciele,
europejskiej 1 Swiatowe;. wychowawcy Caty rok szkolny
(Nauczyciel bibliotekarz
12. Promocja zdrowego stylu zycia. Umiejetno$¢ udzielania pierwszej pomocy- Nauczyciele wychowania |Caty rok szkolny

zajecia dla uczniow.

Znajomo$¢ wlasnego organizmu, wiadomosci
zwigzane z tetnem

1 ci$nieniem organizmu-zaj¢cia dla uczniow.
Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za
zdrowie wilasne i1 innych.

Nauczanie umiejetnosci samooceny

1 samokontroli stanu rozwoju fizycznego,
sprawnosci 1 umiejetnosci ruchowych - zajecia
dla uczniow.

Organizowanie imprez sportowych,
turystycznych i rekreacyjnych.

fizycznego i edukacji dla
bezpieczenstwa

Wg harmonogramu
uroczystosci
szkolnych.




Prowadzenie zaje¢ fakultatywnych dla uczniow
z zakresu ,,sportow catego zycia”.

Udziatl uczniéw w turnieju ,,Sprawni jak
Zoknierze”.

Zajecia z udziatem trenera i coacha Konrada
Mezynskiego pt. ,,Zaburzenia odzywiania”
oraz ,,Szkodliwy wptyw napojow
energetycznych i zywnos$ci przetworzonej na

Pedagog/ psycholog
Alicja Kotwica

I lub II semestr

zdrowie czlowieka”. Dyrekcja CEZ [ i Il semestr
Wychowawcy klas,
pedagog/ psycholog
Nauczyciele
zaangazowani w akcje
Caty rok szkolny
Nauczyciel biologii i
WDZ
13. Alternatywne formy spedzania Udziat uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych. [Nauczyciele Caty rok szkolny
czasu wolnego. Zajecia sportowe z zakresu pitki sitkowe;, prowadzacy
koszykowej i1 reczne;.
Udziat uczniéw w konkursach 1 olimpiadach Wg harmonogramu
tematycznych
oraz uroczystosciach szkolnych.
Udziat uczniéw w akcji Dzien Ziemi. Nauczyciel biologii, 11 semestr
14. Odkrywanie pasji i talentow Realizacja programu autorskiego ,,Uczen Gabriela Rubas — D¢bska |Caty rok szkolny
uczniow z pasjg”. Nauczyciele
Prezentacja prac uczniéw na terenie szkoty. poszczegdlnych
Prezentacja osobowosci, zainteresowan, pasji  [Przedmiotow

1 sukcesOw uczniow.

Prezentacja internetowa wykonana w grafice
rastrowe;j.

Udziat uczniéw w olimpiadach i konkursach.




Konkursy plastyczne i zawodoznawcze.
Wspoétpraca w ramach projektu z menagerami
firm, nauczycielami i1 specjalistami.

15. Odpowiedzialno$ci za swoja Udziat w projekcie Podkarpacka Akademia Nauczyciele I semestr
przyszios¢ zawodows. Motoryzacji — Innowacyjne Szkolnictwo odpowiedzialni za

Zawodowe (staze nauczycieli w zaktadach realizacje
pracy, modernizacja programu nauczania
technik mechatronik).
Udziat uczniéw w programie Erasmus sektor: [Nauczyciel Caty rok szkolny
ksztatcenie 1 szkolenie zawodowe (staze odpowiedzialny za
zawodowe w hiszpanskich zaktadach pracy, [realizacj¢
realizacja programu kulturowego, udziat
w zajeciach przygotowawczych z BHP, jezyka
angielskiego, autoprezentacji).
Udziat uczniéw w Mlodziezowym Turnieju  [Nauczyciel przedmiotow |Caty rok szkolny
Motoryzacji, Powiatowym Turnieju zawodowych
Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym,
Udzial uczniéw w zajeciach z doradztwa Doradca zawodowy [ i 1T semestr
zawodowego (poznanie siebie,
zainteresowania, zdolnos$ci i predyspozycje
zawodowe, planowanie kariery zawodowej,
charakterystyka zawodow,
sciezka edukacyjna).

16. Wychowanie do wartosci przez Udziat uczniéw w inscenizacjach Nauczyciele historii Caty rok szkolny

ksztaltowanie postaw
obywatelskich 1 patriotycznych.

1 uroczystosciach szkolnych takich jak:
Rocznica wybuchu II wojny $wiatowej,
Rocznica odzyskania Niepodleglo$ci przez
Polske, Zbrodnia Katynska, Konstytucja

3 — go Maja.

Prelekcje historyczne z udziatem pracownikow
IPN oddziat w Rzeszowie przy wspotpracy
KPP w Stalowej Woli

1 WOS




Wyjscia do kina.

Organizowanie sesji naukowych, konkursow
1 wystaw okolicznosciowych.

Wychowanie patriotyczne i obywatelskie
realizowane na lekcjach wychowawczych

17. Odbudowanie i umacnianie u Wyjécia integracyjne miedzyklasowe Wychowawcy/ Zgodnie z potrzebami
uczniow prawidlowych relacji Lekcje wychowawcze — gry i zabawy nauczyciele danej klasy
w spolecznosci klasowej integracyjne, rozmowy, warsztaty [ lub II semestr
i wewnatrzszkolnej, poczucia Imprezy szkolne
wspolnoty (integracja takze z Wsp(')lne organizowanie wydarzen klasowych
rowiesnikami z Ukrainy). i szkolnych.
18. Rozpoznanie potrzeb i zagrozen Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym [wychowawca, pedagog/ |Zgodnie z potrzebami

uczniéw z Ukrainy wynikajacych z
ich sytuacji kryzysowej oraz
informowanie rodzicow/opiekunow
uczniéw z Ukrainy o mozliwos$ci
objecia dziecka pomoca
psychologiczno-pedagogiczng w
szkole oraz w innych instytucjach
Swiadczacych pomoc uchodzcom.

uczniem, jego rodzicami.

Informowanie rodzicoéw/opiekundéw uczniow z
Ukrainy o mozliwo$ci wsparcia odpowiednig
pomocy przez szkole 1 inne instytucje.

Ustalenie zakresu dalszych dziatan.

Dalsze postepowanie wg ustalen, np. realizacja
zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie
ksztatcenia specjalnego i/lub opinii poradni
psychologiczno-pedagogiczne

Realizowanie biezacych potrzeb wedtug
rozpoznania

psycholog szkolny

wychowawcy klas

(Nauczyciele realizujacy
dodatkowe zajecia
specjalistyczne oraz
dydaktyczno —
Wyrownawcze.

Wychowawcy klas,
Nauczyciele




19.

Poszerzanie wiedzy uczniéw na
temat wptywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie w szkole oraz
mozliwosci uzyskania pomocy

w szkole 1 poza szkots.

Wspieranie uczniow, u ktorych
rozpoznano objawy depresji,
obnizenia kondycji psychicznej lub
innych niepojacych objawow (np.
zwigzanych z pandemia, czy
wojng)

Lekcje wychowawcze z udzialem
psychologa/pedagoga lub innego specjalisty

wychowawcy klas,
pedagog/psycholog
szkolny

Zgodnie z potrzebami

| semestr

11 semestr







