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UCZEN ELEKTRYK
Dokumenty odniesienia: Sporzadzit zespot :
- Instrukcje - Andrzej Zielinski — gtowny specjalista ds. BHP
- Justyna Krawiec - wicedyrektor
Liczba narazonych :
Stanowisko pracy: uczen
Lp Zagrozenie Zrédlo Ciezkos¢ |Prawdopo | Oszacowanie Dzialania profilaktyczne
zagrozenia szkod - ryzyka
Przyczyny zagrozenia dobienstw
0
1. |Obcigzenie Wymuszona pozycja ciata. Mata  |Prawdopo- Mate Cwiczenia korygujace, przerwy w pracy.
statyczne Czeste siedzenie w skrzywionej i dobne Stosowanie mebli z regulacja wysokos$ci
uktadu migsniowo [pochylonej pozycji siedziska 1 oparcia.
szkieletowego
2. [Zagrozenia Kontakt z chorymi uczniami 1 Mata | Prawdopo- Mate Szczepienia ochronne nauczycieli na grypeg 1
biologiczne nauczycielami — w tym na choroby dobne inne choroby oddziecigce .

wirusowe, bakteryjne 1 grzybicze.

Pedagogizacja rodzicéw w zakresie
koniecznos$ci szczepien ochronnych.
Wspieranie dziatan pielegniarki szkolne;.




. [Przecigzenie
percepcyjne
wzroku i stuchu.

Niewlasciwe oswietlenie pomieszczen
pracy i nauki.

Efekt mikrool$nienia Hatas na przerwach.
Praca z uktadami elektrycznymi maszyn i
urzadzen

Mata

Prawdopo-
dobne

Male

Lekarskie badania wstepne, okresowe i
kontrolne.

Stosowania okularéw ochronnych zgodnie

z zaleceniami specjalisty do badan
profilaktycznych.

Badania srodowiska pracy (o$wietlenie).
Zainstalowanie stanowisk z komputerami
zgodnie z wymogami Rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998
r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na
stanowiskach wyposazonych w monitory
ekranowe ( Dz.U. Nr 148 poz.973).

Przy nadmiernym nastonecznieniu stosowanie
zaluzji.

Unikanie przeszklonych gablot oraz politury na
meblach i stotach z komputerami.

. [Upadek na skutek
potkniecia lub
poslizniecia.

Sliskie, nierowne powierzchnie ciagow
komunikacyjnych oraz nadmierne
zageszczenie mebli szkolnych w
pracowni.

Mala

Prawdopo-
dobne

Male

Utrzymywanie w suchosci posadzek i ptytek
podtogowych, szczeg6lnie w okresie
wzmozone] wilgotnos$ci spowodowanej pogoda.
Oznakowanie zgodnie z PN, miejsc stabo
widocznych lub stabo o§wietlonych, mogacych
stwarza¢ zagrozenie potknigcia lub posliznigcia.
Likwidacja uszkodzen na drogach
komunikacyjnych wewnatrz budynku /schody,
korytarze / oraz na drogach prowadzacych do
obiektu.

'W pomieszczeniach likwidowa¢ wszelkie
uszkodzenia podtogi.

Wyktadziny powinny by¢ mocowane

do podtogi w taki sposdb, aby unikna¢ ich
zawiniecia lub sfaldowania.

Stosowanie obuwia na spodach




antyposlizgowych.
5. |Porazenie pradem | Obsluga urzadzen elektrycznych, Srednia Mato Mate Okresowe badania instalacji elektryczne;.
elektrycznym komputeréw, drukarek, monitorow. prawdopo- Przestrzeganie instrukcji obstugi stosowanych
dobne urzadzen.
Kontrola wzrokowa sprzg¢tu komputerowego
rzed rozpoczeciem lekcji.
6, [Poparzenie Mozliwo$¢ poparzen przy kontakcie z Srednia Mato Mate Zachowanie szczegolnej ostroznosci podczas
pracujacymi urzadzeniami, podczas Prawdopo- operacji lutowania.
lutowania dobne
Zagrozenia biologiczne
Herpesvirus ospy Droga powietrzno-kropelkowa Mata Mato Mate Zachowanie normatywow higienicznych i
wietrznej, poipasca prawdopo ostroznosci.
dobne
Wirus opryszczki Bezposrednio przez uszkodzong Mata Mato Mate Zachowanie normatywow higienicznych i
pospoliej skore, kontakt rak prawdopo ostroznosci.
dobne
Wirus grypy Powietrzno-kropelkowa Mata Mato Mate Zachowanie normatywow higienicznych i
prawdopo ostroznos$ci. Szczepienia ochronne we wlasnym
dobne zakresie.
Wirus rozyczki Powietrzno-kropelkowa, Mata Mato Mate Zachowanie normatywow higienicznych i
bezposrednia prawdopo ostroznosci. Szczepienia ochronne we wlasnym
dobne zakresie.
Wirus $winki Powietrzno-kropelkowa, Mata Mato Mate Zachowanie normatywow higienicznych 1
(nagminne zapalenie bezposrednia prawdopo ostroznosci. Obowigzkowe szczepienia
przyusznic) dobne ochronne, wchodzace w sktad kalendarza
szczepien.




Zatwierdzil:
Ogo6lna ocena ryzyka zawodowego : kategoria » 2 » Srednie

- ryzyko dopuszczalne
Podsumowanie oceny ryzyka zawodowego : Zaleca si¢ podjecie dziatan profilaktycznych w celu
zmniejszenia ryzyka zawodowego




