
 

 

KARTA OCENY RYZYKA NA STANOWISKU PRACY 

UCZEŃ ORGANIZACJA I REKLAMA  

 

Data 

2024.09.20 

Numer Karty 

5/2024 

Dokumenty odniesienia: 

- instrukcje 

Sporządził zespół :   

 - Andrzej Zieliński – główny specjalista ds. BHP 

- Marcin Kowalik – kierownik kształcenia praktycznego 

 

Stanowisko pracy: uczeń  Liczba narażonych :       

Lp Zagrożenie Źródło 

zagrożenia 

Przyczyny zagrożenia 

 

Ciężkość 

szkód 

Prawdopo 

dobieństwo 

Oszacowanie 

ryzyka 

Działania profilaktyczne 

1. 

 

Obciążenie statyczne  

układu mięśniowo -  

szkieletowego 

Wymuszona pozycja ciała 

w trakcie poprawy prac pisemnych 

lub pracy z uczniem. 

Mała Prawdopo- 

dobne 

Małe Przerwy w pracy. 

Stosowanie mebli z regulacją wysokości siedziska  

 i oparcia. 

  

2. 

 

Zagrożenia 

biologiczne 

Kontakt z dziećmi chorymi – w tym 

na choroby wirusowe, bakteryjne i 

grzybicze. 

Mała Prawdopo- 

dobne 

Małe   

 Wspieranie działań pielęgniarki szkolnej. 

 

3. Przeciążenie 

percepcyjne  

wzroku i słuchu. 

Niewłaściwe oświetlenie 

pomieszczeń pracy i nauki 

Hałas na przerwach.  

Efekt mikroolśnienia. 

Mała Prawdopo- 

dobne 

Małe Lekarskie badania wstępne, okresowe i kontrolne. 

Przy nadmiernym nasłonecznieniu stosowanie 

żaluzji. 

Unikanie przeszklonych gablot. 

 

4. 

 

Upadek na skutek  

potknięcia lub  

pośliźnięcia. 

 Śliskie, nierówne powierzchnie 

ciągów komunikacyjnych . 

 

Mała Prawdopo- 

dobne 

Małe Utrzymywanie w suchości posadzek i płytek 

podłogowych, szczególnie w okresie wzmożonej 

wilgotności spowodowanej pogodą. 

Oznakowanie zgodnie z PN, miejsc słabo 

widocznych lub słabo oświetlonych, mogących 

stwarzać zagrożenie potknięcia lub pośliźnięcia.  



Likwidacja uszkodzeń na drogach 

komunikacyjnych wewnątrz budynku /schody, 

korytarze /. 

W pomieszczeniach likwidować wszelkie 

uszkodzenia podłogi. 

 

5. 

 

 

 

 

Porażenie prądem  

elektrycznym 

Obsługa sprzętu komputerowego, 

plotera laserowego. 

Średnia Mało 

prawdopo- 

dobne 

Małe Okresowe badanie ochrony przeciwporażeniowej 

 instalacji elektrycznej. 

 Przestrzeganie instrukcji obsługi stosowanych  

 urządzeń. 

 

 

 

 

6. 

 

Zranienie, uderzenie 

o ostre wystające 

elementy 

Pośpiech, zła organizacja 

stanowiska pracy., wystające kanty 

żle ustawionych ławek, zbyt wąskie 

przejścia pomiędzy rzędami ławek. 

Mała Mało 

prawdopodo

bne 

Małe Zachowanie ostrożności podczas przemieszczania 

się. 

 

 

 

7. 

 

 

Zagrożenia związane z eksploatacją plotera laserowego typ CO2, klasy 4 o długości fali promieniowania 10600 nm 

zostały zawarte w Ocenie ryzyka zawodowego opracowanego w listopadzie 2013r. przez Rzeczoznawcę SIMP inż. Bogusława Damsa  

reprezentującego SIMP Ośrodek Kwalifikacji Jakości Wyrobów i Rzeczoznawstwa SIMPTEST 

w Lublinie, stanowiącą załącznik do ORZ w Centrum Edukacji Zawodowej w Stalowej Woli. 

 

Zagrożenia biologiczne 

Herpesvirus ospy 

wietrznej, półpaśca 

 

Drogą powietrzno-kropelkową Mała Mało 

prawdopo

dobne 

Małe Zachowanie normatywów higienicznych i 

ostrożności. 

Wirus opryszczki 

pospoliej 

 

Bezpośrednio przez uszkodzoną 

skórę, kontakt rąk 

Mała Mało 

prawdopo

dobne 

Małe Zachowanie normatywów higienicznych i 

ostrożności. 

Wirus grypy Powietrzno-kropelkowa Mała Mało 

prawdopo

Małe Zachowanie normatywów higienicznych i 

ostrożności. Szczepienia ochronne we własnym 



dobne zakresie. 

Wirus różyczki Powietrzno-kropelkowa, 

bezpośrednia 

Mała Mało 

prawdopo

dobne 

Małe Zachowanie normatywów higienicznych i 

ostrożności. Szczepienia ochronne we własnym 

zakresie. 

Wirus świnki 

(nagminne zapalenie 

przyusznic) 

Powietrzno-kropelkowa, 

bezpośrednia 

Mała Mało 

prawdopo

dobne 

Małe Zachowanie normatywów higienicznych i 

ostrożności. Obowiązkowe szczepienia 

ochronne wchodzące w skład kalendarza 

szczepień. 
 

 Ogólna ocena ryzyka zawodowego :  kategoria   „ 2 „   średnie 

                                                             -  ryzyko dopuszczalne  

Podsumowanie oceny ryzyka zawodowego : Zaleca się podjęcie działań profilaktycznych w celu 

zmniejszenia ryzyka zawodowego 

 

Zatwierdził: 

 

 

 

 
 


