
 

 

KARTA OCENY RYZYKA NA STANOWISKU PRACY 

UCZEŃ FRYZJER 

 

Data 

2024.09.20 

Nr Karty 

4/2024 

Dokumenty odniesienia: 

- Instrukcje 

- Karty charakterystyki 

Sporządził zespół :   

 - Andrzej Zieliński – główny specjalista ds. BHP 

- Marcin Kowalik – kierownik kształcenia praktycznego 

 

  

 

 

 Stanowisko pracy: uczeń 

  

Liczba narażonych :       

Lp. Zagrożenie Źródło 

zagrożenia 

Przyczyny zagrożenia 

Ciężkość 

szkód 

Prawdopo- 

dobieństwo 

Oszacowanie 

ryzyka 

Działania profilaktyczne 

 

1. 

 

Upadek na tym 

samym poziomie 

Śliskie powierzchnie w miejscu 

wykonywania prac. 

   Średnie Mało 

Prawdopo- 

dobne 

Małe Natychmiast usuwać z podłogi wszelkie 

plamy cieczy i wody. 

  2. Porażenie prądem 

elektrycznym 

Uszkodzenie izolacji przewodów 

wiodących prąd.  

Małe Mało 

Prawdopo- 

dobne 

Małe Sprawne ochrony przeciwporażeniowe, 

badania i przeglądy, sprawny sprzęt.  

3. Skaleczenia Ostre narzędzia (nożyczki, brzytwy, 

maszynka do strzyżenia). 

Małe Mało 

Prawdopo- 

dobne 

Małe Postępować zgodnie z procedurami, 

wzmożona uwaga na wykonywanej 

czynności.  

4. 

 

 

 

 

 

Uderzenie przez 

spadające 

przedmioty 

Spadające nożyczki, suszarki itp. Małe Mało 

Prawdopo- 

dobne 

Małe Uwaga, porządek na stanowisku.  



 

 

5. Przeciążenie 

narządu ruchu 

Praca w pozycji stojącej Małe Mało 

Prawdopo- 

dobne 

Małe Odpowiednie obuwie, zmiana pozycji. 

   6. Alergie Stosowane substancje chemiczne do 

farbowania włosów, trwałej 

ondulacji, odkażanie narzędzi. 

Małe Mało 

Prawdopo- 

dobne 

Małe Zmiana stosowanych środków, środki 

ochrony indywidualnej, wentylacja.   

 

   7. 

Oparzenia Kontakt z gorącymi powierzchniami, 

mediami (suszarki, woda). 

Małe Mało 

Prawdopo- 

dobne 

Małe Zachowanie ostrożności.  

8. Substancje 

chemiczne  

Substancje do 

farbowania 

włosów, lakiery do 

włosów. Nie są 

kwalifikowane jako 

substancje 

niebezpieczne (brak 

piktogramów). 

3 pracowników 

/18x45minut/tydzie

ń. Czas narażenia 5 

minuty/zmianę. 

 

Substancje 

niebezpieczne: 

Preparat do 

czyszczenia i 

Kontakt poprzez skórę, błony 

śluzowe (oczy). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt przez skórę, błony śluzowe 

(oczy) 

Małe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Małe 

Mało 

Prawdopo- 

Dobne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mało 

Prawdopodob

ne 

Małe Środki ochrony indywidualnej (rękawiczki, 

fartuch). 

Stosować w dobrze wentylowanych 

pomieszczeniach, nie przechowywać w 

pobliżu źródeł zapłonu, przechowywać z 

dala od żywności i napojów. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Środki ochrony indywidualnej (rękawiczki, 

fartuch). 

Stosować w dobrze wentylowanych 



dezynfekcji 

wyrobów 

medycznych 

metodą przecierania 

MIKROZID AF, 

zawiera: Propoan-

1ol oraz Etanol. 

(substancja 

łatwopalna, 

działająca 

drażniąco na oczy, 

może wywoływać 

uczucie senności 

lub zawroty głowy). 

3 pracowników 

/18x45minut/tydzie

ń. Czas narażenia 5 

minuty/zmianę/100 

ml 

 

pomieszczeniach, nie przechowywać w 

pobliżu źródeł zapłonu, przechowywać z 

dala od żywności i napojów 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   9. Zakażenie AIDS Skaleczenie, kontakt z krwią klienta. Duże Mało 

Prawdopo- 

dobne 

Średnie Zachowanie szczególnej ostrożności, 

stosowanie rękawic.  

10. Świerzb, grzybice. Kontakt z klientami. Małe Prawdopo- 

dobne 

Małe Uwaga, stosowanie rękawic, odmowa 

wykonania usługi. 

       

 

 

 
Zagrożenia biologiczne 

 

 

Herpesvirus ospy 

wietrznej, półpaśca 

Drogą powietrzno-kropelkową Mała Mało 

prawdopodo

Małe Zachowanie normatywów higienicznych  

i ostrożności. 



 bne 

Wirus opryszczki 

pospoliej 

 

Bezpośrednio przez uszkodzoną 

skórę, kontakt rąk 

Mała Mało 

prawdopodo

bne 

Małe Zachowanie normatywów higienicznych  

i ostrożności. 

Wirus grypy Powietrzno-kropelkowa Mała Mało 

prawdopodo

bne 

Małe Zachowanie normatywów higienicznych  

i ostrożności. Szczepienia ochronne we 

własnym zakresie. 

Wirus różyczki Powietrzno-kropelkowa, 

bezpośrednia 

Mała Mało 

prawdopodo

bne 

Małe Zachowanie normatywów higienicznych 

 i ostrożności. Szczepienia ochronne we 

własnym zakresie. 

Wirus świnki 

(nagminne 

zapalenie 

przyusznic) 

Powietrzno-kropelkowa, 

bezpośrednia 

Mała Mało 

prawdopodo

bne 

Małe Zachowanie normatywów higienicznych 

 i ostrożności. Obowiązkowe szczepienia 

ochronne wchodzące w skład kalendarza 

szczepień. 
 

 

Ogólna ocena ryzyka zawodowego :  kategoria   „ 2 „   średnie 

                                                                   -  ryzyko dopuszczalne  

Podsumowanie oceny ryzyka zawodowego : Zaleca się podjęcie działań profilaktycznych w celu zmniejszenia 

ryzyka zawodowego 

 

Zatwierdził: 

 

 

 

 

 
 


